
Les alentours du Mans sont marqués par la
diversité des paysages, où s’alternent boca-
ges, prairies humides avec la Sarthe, l’Orne et
l’Huisne, marécages et pins maritimes au sud-
est. Le territoire, fondé sur la complémentarité
ville-campagne, sait jouer la carte de la nature
préservée, de la gourmandise, des loisirs et de
la culture. Son crédo; « Mettre la ville à la cam-
pagne pour qu’elle s’aère et la campagne à la
ville pour qu’elle se cultive». (Alphonse Allais)

L’Arche de la Nature : poumon vert du Mans
Lieu unique aux abords de la ville, l’Arche de la Nature est pour les vi-
siteurs, un site naturel de 450 ha protégé et ouvert en per-
manence ! Sur place, visitez la Maison de l’Eau et la Ferme 
de la Prairie qui accueille de nombreux animaux de race 
locale... un lieu pour découvrir notre patrimoine naturel 
local. En 2007 : un nouveau parcours de randonnée pour 
un total de 6 km de sentiers balisés ! Des manifestations y 

ont aussi lieu chaque 
année. www.arche-
nature.org 

L’abbaye de  l’Epau  : haut 
lieu culturel 
Fondé en 1229 par Bérangère de 
Navarre, veuve du roi Richard 
Coeur de Lion, l’abbaye est l’un 
des plus beaux joyaux cisterciens 
en France. Classé Monument 

Historique en 1961, sa construction représente le parfait modèle de  
la recherche spirituelle menée par les moines. A découvrir lors du 
Festival de l’Epau ! 

Autour du Mans, deux jardins labellisés
Le jardin du petit Bordeaux et sa collection de 3000 variétés d’arbres, 
arbustes, rosiers anciens, vivaces et graminés. Premier prix 2002 dé-
cerné par la Société Nationale d’Horticulture. Les jardins du Donjon 
de Ballon, à l’intérieur des courtines du donjon, construit au XIème 
siècle, poussent des buis, des topiaires, de roses anciennes, des plan-
tes aromatiques, médicinales et des légumineuses.

Idéal pour s’amuser ;
Papéa : le far-west des enfants. Sur 20 ha de parc boisé, dans un Sur 20 ha de parc boisé, dans un 
cadre western, les enfants (et les parents) profi tent à volonté de cadre western, les enfants (et les parents) profi tent à volonté de 
20 manèges et attractions, et de l’Aquapéa (espace aquatique). 20 manèges et attractions, et de l’Aquapéa (espace aquatique). 
www.papeacity.com www.papeacity.com 
TépacapTépacap, 60 jeux pour découvrir la nature à 3 ou 10 mètres du sol. , 60 jeux pour découvrir la nature à 3 ou 10 mètres du sol. 
Les parcours se déclinent pour tous niveaux. www.tepacap.fr Les parcours se déclinent pour tous niveaux. www.tepacap.fr 
Le labyrinthe pédagogique de Saint-Mars-sous-Ballon, 2 hectares de 
labyrinthe en maïs, en période estivale. www.ferme-piard.fr

Erick Gérard et Alinéabis, 
créateur d’ob-
jets de décoration

Dans cet ancien 
atelier de transfor-

mation de calva, fermé 
il y a une vingtaine 
d’année mais admira-
blement préservé, Erick 
Gérard nous résume son 
parcours dans les plus 

grandes entreprises françaises et 
internationales comme «simple et 
atypique, fait de plein de bonnes 
rencontres». 

Il se reconverti dans l’art après 
avoir découvert la technique du 
laminage au Canada. 
Il lance sa première boutique en 
centre-ville du Mans où sont ven-
dus des meubles et objets de déco-
ration et restaure «La Cidrerie», 
plus grand espace d’exposition des 
oeuvres qu’il dessine et conçoit 
avec des artistes tels que Fabrice 
de Villeneuve, Kathryn White ou 
Mathilde. 4 collections par an s’y 
succèdent et à l’étage, un salon de 
thé aux parfums fous de chocolats : 
épices, orange, caramel... 
www.alineabis.fr
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Revivez les débuts de l’aviation !

Il y a déjà 100 ans que la Sarthe 
accueillit Wilbur Wright, pionner 
américain de l’aviation, dans son 
usine du Mans. Lors de ce premier 
vol au Camps d’Auvours avec le 
Flyer III A, l’innovateur démontre 
pour la première fois, en public, la 
maîtrise du vol d’un élément plus 
lourd que l’air grâce au système de 
gauchissement des ailes. 

Nous vous suggérons d’assister au 
meeting aérien organisé le 8 juin 
2008 au Camps d’Auvours*, site 
mondial de l’histoire de l’aviation . 

Vous logerez au château des Arches, 
chambres d’hôtes 4 épis, situées 
aux portes du Mans, idéal pour 
découvrir la muraille gallo-romaine, 
la Cité Plantagenêt, les musées et 
monuments de la ville.  

Tarif : à partir de 30 euros par 
personne (base chambre double)

Le prix comprend : une nuit en 
chambre d’hôtes 4 épis avec petit-
déjeuner pour une personne (base 
chambre double). Entrée libre au 
meeting aérien.

Informations, réservations : 
www.tourisme.sarthe.com

02 43 40 22 60 / 
reservation@cdt72.fr

Le Mans Classic : En pis-
te les 11, 12 et 13 juillet 
2008. Avec 400 voitures en 
course, 1 000 pilotes, 6 000 
voitures de collection et plus de 
70 000 spectateurs, la troisiè-
me édition de Le Mans Classic 
peut sans conteste être chaque 
fois qualifi ée de grand succès ! 
Cet événement biannuel a pris 

ses marques et séduit tous ceux qui l’ont vécu, aussi bien en tant que 
concurrent qu’en tant que spectateur. Cette année, une parade pour 
les enfants : Little Big Mans. www.lemansclassic.com
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Côté Restaurants
L’Auberge des Matfeux, Arnage 
Des délices à la carte grâce au chef Xavier Souffront, les produits d’une gran-
de qualité et d’une fraîcheur parfaite côtoient les crus les plus prestigieux.
http://aubergedesmatfeux.fr/ Tél. 02.43.21.10.71 

Le Vieux Moulin de Neuville, Neuville/Sarthe / Tél. 02.43.25.31.84 
Une sélection rigoureuse de crustacés, poissons et viandes agrémentés de 
sauces destinées à effl eurer les papilles. Près de l’entrée, la salle des machi-
nes, restaurée avec acharnement, où les meuniers ont oeuvré jusqu’en 1968.
Le Cochon d’Or, Champagné / Tél. 02.43.89.50.08 
Membre des 19 bonnes tables sarthoises, le restaurant a acquis en 2006 deux 
fourchettes au guide Michelin. www.lecochondor.fr

Côté Hébergements
Château des Arches, Yvré l’Evêque / Tél. 02.43.89.49.92 
Une ambiance apaisante et chaleureuse, propice à un séjour où tranquillité 
et convivialité se conjuguent tout en douceur. Entouré d’une vaste propriété 
entre parc et forêt, bordé d’ une rivière, le Château dispose de chambres 
pouvant accueillir 14 personnes. www.chateaudesarches.org 
Le Mans Country-Club, Yvré l’Evêque www.lemans-countryclub.com
Hôtel de charme dans un château du 18ème siècle, entre authenticité et de-
sign, au coeur d’un parc de 22 ha, avec son restaurant gastronomique. 
Tél. 02.43.82.11.00 
Le Domaine du Sablon, St Jean d’Asse (chambres d’hôtes)
Vous séjournerez dans cette ancienne ferme de charme, sur un parc de 4 ha 
bordé par la rivière Sarthe. Le domaine possède aussi une chambre familiale 
avec 5 couchages et donnant sur une terrasse extérieure avec vue sur le parc 
du domaine. Sur place : plan d’eau, pêche et sentier de randonnée. 

www.chambresdhoteslesablon.com / Tél. 02.43.27.80.97 

AGENDA 2008
Septembre : 24H Camions
Octobre : La 25ème Heure du 
Livre, Forum Le Monde-Le 
Mans 
Décembre : La Nuit des Chimè-
res
Toute l’année : les rendez-vous 
de l’Arche de la Nature, les évè-
nements W.Wright

Liste non exhaustive

Février : Les Photographiques
Mars : La Fête des Lances
Avril : 24H motos, Europa Jazz
Mai : Le Festival de l’Epau, 
Grand Prix de France motos
Juin : Le Mans fait son cirque, 
24 H voitures, parade des pilotes
Juillet Août : La Nuit des Chi-
mère et les Chimériques, Le 
Mans Classic

Le Domaine du SablonLe Domaine du Sablon

Le Mans ClassicLe Mans Classic




