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Fiche 9 : RIVIERES : FLUVIAL ET PECHE

Le tourisme Fluvial

La riviere Sarthe déroule ses 130 kilomeétres, entre moulins, écluses fleuries, petits villages préservés
et restaurants gastronomiques.

Etre capitaine d’un bateau sur la Sarthe

Une douce aventure fluviale attend ses amateurs
a la barre d'un confortable bateau équipé pour une
véritable croisiere d’'une journée ou d’'une semaine.
Anjou Navigation propose la location de bateaux
SANS PERMIS spécialement congus pour la
navigation fluviale parmi un choix d’'une vingtaine de
modeéles. Les bateaux vont de 2 a 12 places et sont
spécialement équipés pour pouvoir vivre a bord et
sécurisés.

Des votre arrivée, I'équipe vous accueille par une
mise en main personnalisée de votre bateau et
une explication de son fonctionnement, comment
naviguer, passer les écluses et accoster dans les
villages.

Au départ de Sablé, on remonte la Sarthe jusqu’au
Mans en se laissant bercer, lors d’'une premiére
halte par les chants grégoriens des moines
de I'abbaye de Solesmes. Des éclusiéres vous
aideront a passer les différentes écluses et les
enfants pourront méme avoir le plaisir d'y participer.

Tarif semaine 2/4 pers : a partir de 695€.

A Sablé-sur-Sarthe
02 4395 14 42

www.anjou-navigation.fr

Le camping nautique : planter sa tente
de village en village le long de la
Sarthe

Un bateau-camping. Plus petit, ce bateau
a moteur, vous permet de vous déplacer et
planter votre tente de village en village
jalonnant la riviére.

Cette idée est venue du grand nombre de
campings ou l'on peut profiter d'un
équipement d’accueil : sanitaire, aire de
jeux, barbecue et souvent piscine.

Renseignements et tarifs :
- venir avec sa tente,

- le plein de carburant est fait au départ,
- prévoir 350€, pour une semaine avec
ce modele nommé Skellig.

A Sablé-sur-Sarthe
024395 14 42

WWWw.anjou-navigation.fr
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Le label Péche en Sarthe

Le label "Péche en Sarthe” répond a un objectif de
développement des activités de loisir péche et du
tourisme halieutique en Sarthe. Il permet d'identifier
les lieux de péche qui ont répondu aux critéres de
qualités.

Les parcours sont des cheminements d'une
longueur significative au bord d'une riviére

au potentiel halieutique reconnu. Leur acces
est facilité par une bonne signalisation. Un

cadre agréable, un cheminement aménagé et
régulierement entretenu permettent une pratique de
la péche dans les meilleures conditions.

De plus, ces parcours offrent au moins un poste
de péche pour personnes handicapées.

Les parcours labellisés Péche en Sarthe sont :
Loué, Vaas, Saint Jean d'Assé...

Sur le méme principe, les plans d’eau de Nogent-
sur-Loir et de Chemiré en Charnie ont également
été labellisés comme prochainement le Parcours
“embarqué” de Fillé / Roéze sur Sarthe.

www.federation-peche-sarthe.com

La base de loisirs des chalets de Loué

Elle accueille les touristes dans un cadre privilégié,
petit paradis de tous les pécheurs ! Le parcours du
Pré Marais situé en bordure du village loisirs bénéficie
du label Péche en Sarthe. De nombreux herbiers ja-
lonnent les parcours et abritent : de beaux brochets
et des perches. Les pécheurs au coup pourront croiser
ablettes, vandoises, gardons, chevesnes et brémes.

Sur place, un espace de jeux en plein air et une pis-
cine aqualudique ouverte de l'ascension a fin ao(t
(toboggan de 35 métres, pataugeoire, bassin ludique,
jeux d'eau...).

Tarif pour 1 personne (base 2) : 50€

Le prix comprend une nuit en chalet, la carte de péche
journaliére, la mise a disposition d'une barque, la mise a
disposition du kota grill.

02 43 40 22 65 - www.tourisme-en-sarthe.com
A Loué - www.villageloisirs.com

La péche au Moulin
de I'Abbaye d’Etival-en-Charnie

Le parcours de Chemiré en Charnie est un milieu
naturel d’'une grande richesse et un site unique pour
la péche en Sarthe.

La fédération de péche dispose d’un site d'un intérét
unique pour la péche qui accueille les pécheurs sur
réservation. La structure d'accueil est contituée
d'un ancien batiment restauré. La péche aux
carnassiers, a la carpe ou au coup se pratique en
no-kill (remise a I'eau obligatoire) sur un plan d’eau
de 8 hectares.

A Etival-en-Charnie
02 43 21 01 40

www.federation-peche-sarthe.com
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Idée séjour 1000 km de sentiers balisés

Découvrir la randonnée avec ane baté dans les collines du Perche
Au cceur des Alpes Mancelles, le village de Gesnes-le- Diversité des paysages, en randonnée, découvrez le
Gandelin est le point de départ d’'une randonnée Perche Sarthois intime, authentique...
de 2 jours au rythme de I'ane baté.

A chaque détour de chemin, rencontrez chateaux et

Arrivés en début d'aprés-midi, vous partirez pour une manoirs, églises, anciens lavoirs, dolmens, arbres
petite randonnée de 7 km et go(iterez, le soir-méme, millénaires.
au diner terroir de votre hote. Le lendemain, parcours
de 12 km sur la journée a travers les paysages Vous sillonnerez a pied, a VTT ou a cheval, les 1000
escarpés des Alpes Mancelles ! km de chemins balisés.
Tarifs : 80€ par personne sur la base de 4 personnes Pour cela, un guide de randonnées en Pays
(2 adultes et 2 enfants — 1 enfant de 5 a 14 ans et 1 enfant d’Art et d’Histoire est en vente dans tous les
de 2 a 5 ans), hébergement en gite ou chambre d'hotes, offices de tourisme et syndicats d'initiative du Pays.
location de I'ane, I'hébergement et les repas.
Réservation : 02 43 40 22 65 - www.tourisme-en-sarthe.com www.perche-sarthois.fr
Nouveau

Les chemins montois et de Saint Jacques de Compostelle

A partir du 11é™ siécle, venant des différents pays de notre continent, les « marcheurs de la foi » ont dessiné une
toile d'araignée de chemins se dirigeant vers I'Ouest.

Les « chemins montois » établis par les pélerins de Saint-Michel et les chemins de Saint-Jacques dont 4 grandes
voies traversent la France pour permettre aux pélerins de rejoindre I'Espagne, structurent le paysage sarthois. Les
témoignages s'inscrivent dans les églises, chapelles, monastéres, calvaires ou croix archéiques qui jalonnent ces
nombreuses routes ou chemins de randonnée.

Nouveau : sortie du guide ™ Le guide des chemins montois Tours-Le Mans-Le Mont Saint Michel”” le 1er trimestre 2010.

Tout savoir sur les routes de pélerinage religieux dans la rubrique «Tourisme religieux» de
www.tourisme-en-sarthe.com
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Nouveau : a vélo pour découvrir les richesses
du patrimoine sarthois

Dans le cadre d'un partenariat entre le CDT,

le Comité départemental cyclotourisme et la
Fédération francaise de Cyclotourisme, des boucles
de randonnées cyclotourisme ont été développées
a partir de I'axe structurant Alengon — Le Mans

— La Fleche. Cet axe fait la liaison entre celui de
Paris - Mont St Michel et la voie Loire a Vélo.

Par exemple, celles autour du Mans partent de

la cathédrale et sont reliées a la gare. Les 4
circuits font découvrir les portes du Mans : le
circuit des 24 Heures, I'abbaye de I'Epau, les bois
de Changé... De méme, le long du Loir, profitez-en
pour découvrir la spécialité locale du Jasnieres, la
Foret de Bercé, La Fleche et les marais de Cré...

Circuits téléchargeables des mars sur le site
www.randonnées-en-sarthe.com et présentés lors
du salon des randonnées 2010 par la Fédération
frangaise de cyclotourisme

Musée du vélo La Belle Echappée

Toute I'histoire de la grande course nationale
cycliste et I'univers de sa caravane.

Avec l'une des plus belles collections d'un
passionné, ses espaces interactifs et vidéos et sa
mise en lumiere originale, le visiteur retrouve ses
merveilleux souvenirs des années passées.

La Fresnaye-sur-Chédouet
0243343911
www.museeduvelo.com

L' AGENDA : 2éme édition des 24H vélo
sur le circuit Bugatti du Mans

Fort du succes rencontré lors de la premiére édition en ao(t 2009, le
rendez-vous est pris pour 2010... les 21 et 22 ao(it !

En 2009, 75 départements francais et 9 pays étaient représentés,
1130 coureurs prenaient le départ et 15 000 visiteurs ont été accueillis sur

le week-end. La cuvée 2010 promet d'étre un succes populaire avec davantage d’équipes au départ. Inscriptions

ouvertes depuis le 6 novembre 2009

Tarifs : 100€ d'inscription par personne (équipe de 8) et 250€ en solo / catégories : 1, 2, 4, 6 ou 8 coureurs par équipe.

Au Mans - www.24heuresvelo.fr
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